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От издателя 

 Остеопатия основана на науке, но не просто наука; 

 она стремится к улучшению здоровья, но это не только медицина и терапия; 

 она использует многочисленные техники, но это не одно лишь техническое умение; 

 она знает основные психологические аспекты человеческой личности, но это не 

психология; 

 она основана на особом взгляде на жизнь и на все живое, но это не одна лишь 

философия. 

О том, что же такое остеопатия на самом деле и в чем ее отличительная особенность, 

рассказывает выдающийся французский Доктор остеопатии Пьер Трико. 

 


